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EN VETERANENZORG

Veteranen, vrijwilligers, vrienden en donateurs. Q HCCID

Voor u de vierde nieuwsbrief van dit jaar. In de vorige editie werd al
aangegeven dat 2010 wederom een goed jaar zou worden. In totaal zijn er
nu drie projecten uitgevoerd welke mede gefinancierd zijn door het NCDO.
Het derde project was van de groep van het Veteraneninloophuis de Treffer
in Eindhoven. De aansluiting van deze enthousiaste groep, onder
aanvoering van Ad Wijntjes, bij stichting Veteranen Actief is een aanvulling
op de daadkracht welk vanuit de veteranengemeenschap met veel
genoegen zal worden bekeken. Ook het bezoek van de Inspecteur de
Veteranen de Luitenant-generaal A.C. Oostendorp heeft de vrijwilligers
verrast. In gezelschap van twee van zijn stafleden heeft hij uitgebreid
gesproken met de vrijwilligers op beide projecten. Veel plezier met deze
nieuwsbrief.

Aantreden Beschermheer stichting Veteranen Actief.

De Inspecteur der Krijgsmacht (IGK), de Luitenant-generaal A.C. (Lex)
Oostendorp, heeft in functie van Inspecteur der Veteranen een bezoek
gebracht aan de projecten van de stichting Veteranen Actief en het
Inloophuis Eindhoven. Getroffen door de verhalen en publicaties rond de
initiatieven wilde hij graag met eigen ogen zien hoe deze projecten tot
stand komen. Samen met 2 van zijn stafleden sprak hij uitvoerig met de
vrijwilligers.

In aanloop naar dit bezoek heeft het bestuur een goed gesprek gehad met de IGK over
de initiatieven en gevraagd om steun in de dadenkracht van de vrijwilligers. Als gevolg
van dit gesprek heeft de IGK positief gereageerd op het verzoek om de 1° beschermheer
te worden van Veteranen Actief.

De IGK en medereizigers, inclusief de begeleider vanuit Butmir, waren getroffen door de
inzet van de veteranen, de energie en de daadkracht om de projecten tot een goed einde
te brengen.

In de avonduren werd aan de aanwezige
veteranen na een gezamenlijke maaltijd met
trots de luitenant-generaal A.C. Oostendorp
voorgesteld als de beschermheer van de
stichting. De generaal heeft van de gelegenheid
gebruik gemaakt om de vrijwilligers uit te leggen
waarom hij het verzoek heeft geaccepteerd.

Zijn aantreden bij de stichting Veteranen Actief in de functie van beschermheer werd
door iedereen met trots ontvangen.

NB! De adjudant Fred Wilcke, chauffeur en gids van de IGK tijdens het bezoek, heeft zich bij aankomst in
Nederland gelijk als vrijwilliger aangemeld!
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September 2010. Celikovina, Kakanj. Renovatieproject Lagere school.

Wij weten nooit waar we nu gelukkiger van worden, de blijdschap van de kinderen en hun
ouders met hun “nieuwe” school of de tevreden en soms geémotioneerde gezichten van de
vrijwilligers. Iedere keer is het weer een belevenis om bij de oplevering van een project
aanwezig te zijn. Met grote
voortvarendheid en inzet
werd op de vrijdag het project
op een goede wijze tot een
einde gebracht en werd het
gebouwtje en het speelplein
in gereedheid gebracht om
door de kinderen in gebruik te
worden genomen. Simultaan
met de groep vrijwilligers in
Goles werden weer een hoop
kinderen gelukkig gemaakt
met een fris geschilderd
schoolgebouw, werkende
toiletten, tochtvrije ramen en
deuren en dit jaar zelfs een
heel nieuw schoolplein in
Celikovina, Kakanj.

In de vorige nieuwsbrief hebben jullie kunnen zien hoe de staat van
het gebouwtje was. Het eindresultaat mag er dit jaar weer wezen.
. M 5 Binnen en buiten opnieuw in de verf. Rondom is er een regenwater
A=\ TN afvoer gerealiseerd en aangesloten op het riool.

ot - Een nieuw raam en een grote reparatie van het dak gevolgd door het
plaatsen van een speeltoestel maakte de klus af. , o
Oh ja, ook het elektriek is weer in orde bevonden ﬁ&‘?—‘ A 2 o
door onze “Sparks” Henk. 3 f

Zoals gewoonlijk werd er na aankomst op
zondagmiddag gelijk inventaris opgemaakt en de
’ e S8 taken verdeeld. De codrdinatoren van dit project
Rien, beton, en Hein, schilderwerk, stelden gelijk boodschappenlijsten
samen en in de avond werd de aanpak van de maandag vastgelegd.
Het is een goede gewoonte geworden de maandag op een explosieve
wijze te beginnen. Iedereen staat in de startblokken en haalt het beste
in hem of haar boven. Het was op dinsdag ook bijna niet te geloven
dat boven het oude schoolpleintje een betonpomp hing om een nieuw
schoolplein te storten. 28 kuub beton werd gestort en het laatste
beetje ging naar de buren voor een nieuw “terras”.
Deze inzet was ook op tijd, de woensdag was een regenachtige dag en
gelukkig was de toplaag van het speelplein al droog en beloopbaar. De
beloofde hekken rond het pleintje moesten worden gelast door onze Martin en
die was natuurlljk niet blij met al dit water.

- Ry Een oplossing was gauw gevonden. Met vereende
krachten werd er een lastent gebouwd en konden de
werkzaamheden beginnen. De afwateringsgoten rondom
het gebouw werden ook gelijk in gebruik genomen.
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Binnen in de klaslokalen heeft de schilderploeg weer een mooie laag
aangebracht en de deze afgewerkt met een nette plint. De gebruikelijke
problemen met verfsoorten worden steeds soepeler
opgelost en weet men nu goed aan te pakken. Kalk en
latex verfsoorten houden nog steeds niet echt van
elkaar!

Het “elektriek” is altijd weer een verrassing. De manier
van werken is ons nu wel bekend maar de oplossing om
een stoppenkast werkende te houden met het opvullen
van muntjes is zelfs voor ons ook nieuw. Ook het gebruik van de juiste
kleuren wordt wel eens door elkaar heen gehaald en geeft altijd weer
hilarische voorvallen, al gaat het soms alleen maar voor het aansluiten
van een buitenlamp. Ook dit is allemaal opgelost en werkend gemaakt.

De donderdag was zoals eerder gemeld bestemd voor het bezoek van de IGK en zijn gevolg.
Na enige ongemak op het viliegveld, koffers zoek!, namen de IGK en zijn reisgenoten
uitgebreid de tijd om met de aanwezige veteranen in gesprek te gaan. Na afloop waren alle
vrijwilligers gecharmeerd over de ongedwongen wijze waarop dit verliep. Voor iedereen
werd de tijd genomen, uiteraard zover het werk dit toeliet. De begeleidende adjudant Fred
Wilkes van Butmir liet zich niet onbetuigd en stond gelijk mee te sjorren aan het te bouwen
speeltoestel.

In de avond werden na de maaltijd de gesprekken hervat en hebben veel veteranen hun
verhaal kunnen doen over de redenen waarom zij aan de projecten willen bijdragen.

De vrijdag was weer een groot feest en dan heb ik het niet alleen over de overdracht. De

energie die door de vermoeide vrijwilligers ten toon werd gespreid om het project weer op
goede wijze te beéindigen is tomeloos. Door een goede planning kon ruim voor 16.00 uur
het gereedschap worden opgeruimd en ingepakt worden voor de thuisreis.

Het feest wat de kinderen en hun ouders met ons wilden vieren was van grote klasse.
Iedereen wilde aan ons laten weten hoe blij ze waren en deden dat door dans en
toneelstukjes van de kinderen. In zondagse kleding kwam de lokale bevolking naar de
school om zo hun blijdschap te tonen. Het deed de veteranen goed en de glimlach op hun
gezicht was er niet meer af te branden.

In de inleiding werd al aangegeven wat een heerlijk gevoel het is om hiervan deel uit te
mogen maken. De plannen voor 2011 zijn natuurlijk al weer gemaakt. Het is verslavend om
dit werk te mogen doen en deel uit te mogen maken van een fantastische groep veteranen
die allemaal weer hebben ingetekend voor 2011.
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Remco was onze laatste aanmelding als vrijwilliger en hij was enigszins bezorgd over waar
hij in terecht zou komen. Aan het eind van de week meldde hij dat, werken als vrijwilliger
bij Veteranen Actief, een soort thuiskomen is in een heerlijke warm bad en tekende graag in
voor het project van september 2011.

Project Inloophuis Eindhoven in de regio Travnik.

Terwijl wij ons gereed maken voor de klus in Celikovina, Kakanj is een andere groep
veteranen uit Eindhoven van het Inloop Huis van de Stichting Veteranen Brabant Zuid Oost
hard aan het werk met de voorbereidingen voor hun eigen project in het dorpje Goles, in de
omgeving van Travnik.

Na een aantal oriénterende gesprekken met een van de initiatiefnemers Ad Wijntjes (KLU
bd) is de groep Eindhoven aangesloten bij de stichting Veteranen Actief. Vorig jaar heeft
deze groep haar eerste project uitgevoerd in de omgeving van Travnik en met succes
afgesloten. Het stichtingsbestuur heeft aangeboden de groep te ondersteunen en haar
netwerk en faciliteiten ter beschikking te stellen. De groep blijft haar eigen projecten
uitvoeren maar het kan in de toekomst ook zijn dat een nauwere samenwerking ontstaat of
dat vrijwilligers van beide groepen mee gaan op andere projecten. Dit jaar ging de groep
onder aanvoering van Ad Wijntjes een project uit voeren in de buurt van Travnik met onze
gezamenlijke vriendin Mirela Spahi¢ als contactpersoon.

Een kort verslag van de hand van projectcodrdinator Ad Wijntjes verhaalt van hun
ervaringen.

Reis verslag van Veteranen Inloophuis Eindhoven

Op zaterdag 25 september stonden 11 mannen en 4 vrouwen om 05.00 uur bij de
Vliegbasis Eindhoven start klaar om te vertrekken naar Bosnie. Doelstelling was om in 5
dagen tijd een school te gaan opknappen. Wat er allemaal op ons af ging komen hadden
we toen nog totaal geen vermoeden van. Wel wisten we dat er vorig jaar door een aantal
kadetten van de KMA al een lokaal van deze school opgeknapt was en van de foto’s die
deze groep gemaakt had hadden we enigszins een vermoeden.

Zaterdagavond om 18.00 uur waren we bij het hotel in Graz om te overnachten, daar
ontmoetten we de Veteranen Actief die eveneens naar Bosnié gingen met hetzelfde doel
alleen gingen zij naar Kakanje. Na goed geslapen te hebben vertrokken we de zondag 26
september om via Bihac de grens van Bosnie over te gaan. Gelukkig zonder problemen
konden we de grens passeren. Eerst nog van een kop koffie in Jajce genoten te hebben
kwamen we om 18.00 uur in Travnik aan. Wij waren door Mirela (ons contact persoon)
uit genodigd voor een barbecue, ook vorig jaar werden we hier voor uitgenodigd en het
begint zo langzamerhand een traditie te worden. Het is gewoon geweldig om te zien hoe
gastvrij deze mensen zijn, voor de leden die dit jaar voor de eerste keer mee zijn
geweest was dit een fantastische ervaring.

Maandag gingen we op weg naar Goles om ons op het
project te storten en de uitdaging aan te gaan. Aldaar
aangekomen moesten we toch weer even goed ademhalen
want het viel toch allemaal weer een beetje tegen. Eerst
alles goed op ons in laten werken en dan groepjes maken
en het werk verdelen. Besloten werd om de toiletten te
vernieuwen, 1 klaslokaal compleet te strippen en alles te
schilderen en een nieuwe vloer te leggen. Ook de gang
zou geschilderd moeten worden. De buitendeur was
enorm slecht, je zou er bij wijze van spreken zo door heen
kunnen lopen.

Maar daar we de steun van NCDO, de Nationale Commissie voor Internationale
Samenwerking en Duurzame Ontwikkeling, hadden gekregen in de vorm van subsidie
konden we ons permitteren om een compleet nieuwe toegang deur te laten plaatsen.
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Deze steun is geregeld via de Stichting Veteranen Actief waarvoor onze
hartelijke dank, mede hierdoor konden we het project op een goede manier af
ronden. De volgende dagen is er enorm hard gewerkt door de vrouwen en
mannen van de groep Veteranen Inloophuis Eindhoven.

Op de vrijdag werden we vereerd door een bezoek van de IGK. De generaal is
ook getuige geweest van de overhandiging van de sleutel van de school. Dit is
een kleine ceremonie welke gehouden wordt op het moment dat het prOJect
klaar is en de leerlingen door ons worden uitgenodigd om het resultaat

te komen bekijken. Altijd wordt dan het lokaal versierd met ballonnen

en worden de knuffels die we hadden mee genomen overal in het lokaal
neer gezet. I

Ook kopen we frisdrank en chips en andere lekkernij voor de kinderen .
en proberen op deze manier voor de kinderen een feestdag te maken. .

Ook dit keer was het weer voor de groep een emotioneel moment,
geweldig om te zien hoe verrast de kinderen zijn als ze binnen komen en
zien hoe alles versierd is en de lekkernijen voor hun op de tafels
staan. Ook hadden we voor ieder kind een tas met spulletjes
ingepakt welke zij mee naar huis konden nemen. Als dan na afloop
zelfs de IGK met tranen in zijn ogen staat en de hele groep elkaar
in de armen valt om elkaar te bedanken voor het werk en hun
inbreng dan weet je dat het geslaagd is in alle opzichten.

Het is nu voor de tweede maal dat wij dit doen met nagenoeg
dezelfde groep en het blijkt dat er een heel hechte band tussen
ons is ontstaan. Ook deze week zijn er weer de nodige moeilijke
momenten voor eenieder geweest maar als je dan ziet hoe de groep daar mee
omgaat en diegene dan opvangt dan weet je dat het goed is wat je doet voor
elkaar. Ook dit keer zijn we weer na afloop van de ceremonie wezen eten in de
bergen nabij Vitovlje. Hier zit namelijk een forellen kweker op een fantastische
mooie plek. Hier kunnen we na genieten en voldaan en ontspannen terug kijken
op de week. Tevens wordt er dan van een geroosterde forel
genoten. Ook de IGK is met ons mee geweest en heeft ons dit
diner aangeboden waarvoor onze dank.

Zaterdag s morgens vroeg weer opstaan om de terug reis te
aanvaarden, na afscheid genomen te hebben van Mirela en
haar man, vertrokken we om 08.00 uur precies richting
Salzburg om daar wederom de nacht door te brengen. -
Zondag avond om 19.30 uur waren we terug op de vliegbasis Elndhoven Dan merk je
weer dat we een heel hechte groep zijn geworden, hoe iedereen elkaar in de armen valt
en bedankt is super.

Langs deze weg willen wij als Veteranen Inloophuis Eindhoven de Stichting Veteranen
Actief hartelijk danken voor hun steun tijdens de voorbereidingen. Zij hebben het ook
mogelijk gemaakt dat het sponsor geld wat wij zelf bij elkaar hadden verzameld werd
verdubbeld door het NCDO. Er zijn inmiddels al weer plannen voor het volgend jaar. Er
wordt gedacht om het schooltje waar we vorig jaar zijn geweest en wat we niet hebben
kunnen af maken, dit volgend jaar te gaan doen. Mogelijk gaan we ook het schooltje in
Goles verder af maken.
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Landdaqg Veteranen Actief

Om een aantal redenen is de Landdag Veteranen Actief verschoven naar februari 2011.
De samenwerking met de groep van het Inloophuis Eindhoven moet zich nog uit
kristalliseren en wij, het bestuur, zouden de landdag in Doorn, in goed overleg met de
groep Eindhoven, willen gebruiken om elkaar beter te leren kennen.

Ook is er sinds kort een nieuwe subsidie regeling van kracht die nadere studie nodig
heeft. Een en ander is er niet beter op geworden. De regelgeving is kritischer geworden
en het is de vraag of wij nog in aanmerking komen! Samen met andere “Veteranen met
een Missie” is een werkgroep samengesteld om te bezien hoe wij gezamenlijk dit
probleem kunnen aan pakken.

De datum is nog niet bekend maar zal jullie tijdig bekend worden gemaakt.

LZV Landdag

Uw voorzitter is op 13 oktober op de Basis in Doorn betrokken geweest bij het geven van
een workshop tijdens de jaarlijkse bijeenkomst van de Landelijke Zorgsysteem voor
Veteranen (LZV). Op uitnodiging van Bart Hetebrij, Humanistisch Raadsman Defensie,
zijn de initiatieven van Veteranen Actief samen met de terugkomreizen Libanon en
Srebrenica uitgelegd en verteld. Het LZV bestaat uit negentien kwalitatief hoogwaardige
zorginstellingen, waaronder drie van het Ministerie van Defensie. Zij werken samen
onder de noemer van het Landelijk Zorgsysteem voor Veteranen (LZV). Door deze
nieuwe, centraal gecodrdineerde opzet, staan de veteraan en zijn directe verwanten
direct in middelpunt, zoals het ook hoort. Voor meer info zie www.lzv-groep.nl.

Een grote groep, psychologen en geestelijk verzorgers heeft geluisterd en de initiatieven
tot zich genomen. Er waren veel positieve reacties over deze zogenaamde nulde-lijns
zorg, veteranen voor veteranen. Een aantal aanwezigen heeft aangegeven in de
toekomst contact op te nemen of te bezien of het in hun vakgebied toepasbaar is.

Wordt (wellicht) vervolgd. Om een indruk te krijgen over de zienswijze van Bart Hetebrij
verwijs ik graag naar Youtube waar hij uit een zet wat en hoe hij dit soort initiatieven ziet
in de zorg voor en door veteranen in de samenleving.
http://www.youtube.com/watch?v=d3IXBXnaTm8
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Dringend sponsoren en fondsen gezocht

Onze projecten komen tot stand door de bijdragen van onze vrijwilligers, vrienden en
donateurs. Het NCDO heeft op verzoek de bijdragen aangevuld met subsidie. Het V-
Fonds steunt ons bij de initiatieven op het logistieke vlak. Uiteraard dank hiervoor
namens de veteranen en de kinderen van de projecten.

Helaas is het geen garantie dat dit soort fondsen en subsidies iedere keer worden
uitgekeerd. Wij willen vragen om eens goed om u heen te kijken in de eigen omgeving of
er wellicht meer mensen (organisaties) zijn die ons financieel kunnen en willen steunen.
De recessie maakt het er allemaal niet makkelijker op maar vragen mag altijd. Veel
succes. De VA machtiging is onder aan de nieuwsbrief bijgevoegd.

Met gezamenlijke inspanning hopen wij daarom het mogelijk te maken om de projecten
te blijven uitvoeren in en ver na 2011.

“Onze activiteiten worden mede mogelijk gemaakt door het Nationaal Fonds
voor Vrijheid en Veteranenzorg met middelen uit de BankGiro Loterij en Lotto.
Hierdoor worden wij in staat gesteld elke euro die via sponsoring of donatie
binnenkomt daadwerkelijk te besteden aan de projecten.

Uw deelname aan deze loterijen wordt daarom door stichting Veteranen Actief
van harte aanbevolen.”

De vrijwilligers van het project Celikovina 2010 willen graag alle
vrienden, donateurs en gulle gevers bedanken. Met hun steun was het
mogelijk de kinderen van het schooltje “Omer Music” in Celikovina weer
een passende leeromgeving te bieden.

Onze veteranen zijn tot zeer veel in staat,
zeker in samenwerking met de lokale bevolking!
Uw steun is echter onontbeerlijk voor het goede werk

wat deze mannen en vrouwen gezamenlijk tot stand brengen
en zo onze doelstelling verwezenlijken.

“Realiseren van hulp aan de lokale bevolking
met wederopbouwprojecten

in voormalige oorlog- of rampgebieden.”
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Machtiging Bank / Giro incasso

Ondergetekende:

Naam T PO TP
Adres TP VRPN
Postcode TP P VR TOURUP
Plaats PO P RV TOURRUP

E-mail L e eeeeeeeeeeeeeeeeeeeestesssseesiisiesseeesieesessssestesssseseesiereeeeeeeeienns

Verleent hierbij tot wederopzegging machtiging aan:

Stichting Veteranen Actief
Trombonestraat 20 K.v.K. 39.09.61.06
1312 XC Almere Rabobank 12.70.86.285

Om van zijn/haar bank- of girorekening te incasseren:

Bedrag e per maand/per jaar
Tenaamstelling rekening PRSI
Rekeningnummer e e s e e e e e are e e araea e
Plaats bank TSR PUPRPRP

[] Ik stel GEEN prijs op ontvangst van de nieuwsbrief.

Handtekening Datum
U kunt de machtiging opsturen naar: U kunt natuurlijk ook eenmalig een donatie doen op
Penningmeester Jeroen Visscher Rekeningnummer 12.70.86.285
Stichting Veteranen Actief Rabobank Leeuwarden
Patriis 16 tnv Stichting Veteranen Actief

9035DL Dronrijp

Als u (de ondergetekende) het niet eens bent met de afschrijving, heeft u 30
kalenderdagen de tijd om uw bank- of girokantoor opdracht te geven het bedrag
terug te boeken.

Stichting Veteranen Actief is door de Belastingdienst aangemerkt als
Algemeen Nut Beogende Instelling (ANBI).
Giften aan de stichting Veteranen Actief zijn daarom fiscaal aftrekbaar.
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